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Lugar COMUNIDAD DEL CUIDADO GOLONDRINAS
Fecha 15/01/2025 HORA INICIAL: 10:20 AM HORA FINAL: 10:40 AM
Tema Plan de Saneamiento
se inicia la reunién dando la Bienvenida a esta capacitacién sobre el Plan de
Saneamiento, un aspecto fundamental en la gestibn ambiental y de salud
publica, que tiene como objetivo garantizar la correcta disposicién de residuos,
la proteccion de fuentes de agua, la prevencion de enfermedades y la mejora
de la calidad. de vida en nuestras comunidades.
Objetivo General
Plan de Sancamiento
Wrlos ambente 3 slomenicn e s 1ocen o shcoenten noniend
ﬁf?ln"s':',f ?d:c"s‘?m_cgadc:s} pmr;anerfgcmcg(l.;. y :c- esta manc‘mb_dlsmmulr el riesgo
BOGOT/\ BOGOT\
Desarrollo Un Plan de Saneamiento es una estrategia integral que aborda la gestiéon

adecuada de los recursos y residuos, el tratamiento de aguas residuales, y la
implementacion de medidas para prevenir la contaminacion y proteger los
ecosistemas. Este plan busca crear un entorno més saludable y sostenible,
mejorando tanto las condiciones sanitarias de las poblaciones como la calidad
ambiental en las areas urbanas y rurales.

El objetivo de este tema es proporcionarles las herramientas y el conocimiento
necesario para desarrollar, implementar y evaluar un Plan de Saneamiento en
sus respectivos entornos, contribuyendo asi a la creacion de comunidades
mas saludables y resilientes. A lo largo de esta capacitacion, se invita a
reflexionar sobre la importancia del saneamiento como un pilar fundamental
para el bienestar social y ambiental, y como todos podemos jugar un rol clave
en la mejora de nuestras condiciones de vida a través de practicas
responsables y eficaces. de gestion.
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Introduccién

Herramienta estratégica compuesta de cuatro programas:

1. Programa de Limpieza y Desinfeccion,

2. Programa de Desechos Sdlidos,

3. Programa de Abastecimiento o Suministro de Agua Potable y,
4. Programa de Control de Plagas;

Garantizar las actividades y cumplimiento de los principios y consignas en saneamiento ambiental,
aprovechamiento y conservacion del recurso agua, prevencion de la contaminacion del aire y
suelo, la integridad de funcionarios, contratistas, visitantes, usuarios y demas actores en el manejo
seguro de los residuos peligrosos y no peligrosos, la seguridad en el almacenamiento y disposicion
final de los residuos generados por los procesos propios de la Entidad

‘ BOGOT/\

Los cuatro programas del Plan de Saneamiento son herramientas estratégicas
gue buscan abordar las principales necesidades de higiene y salud publica en
una comunidad o area especifica. Cada programa tiene un enfoque especifico,
pero todos estan interrelacionados y son fundamentales para garantizar un
entorno saludable y sostenible. A continuacién, se detallan los programas
clave de un Plan de Saneamiento:

Programa de limpieza y
desinfeccion

El proceso de higienizacion entendido como la suma de los procesos de limpieza y
desinfeccion, redunda en el estado de salud de los participantes al proveerles
espacios y ambientes con menor riesgo de transmisién de microorganismos
patégenos.

| presente programa define las actividades de limpieza y desinfeccion y listas de
equeo para ser aplicadas en la unidad y asi garantizar una eficiente
ienizacion de los espacios y ambientes.

BOGOT/\

1. Programa de Limpieza y Desinfeccidn

Este programa garantiza la limpieza y desinfeccién regular de las areas
publicas, instalaciones y zonas comunes para reducir la propagacion de
enfermedades y mantener un ambiente saludable.

Acciones principales :

e Establecer horarios y protocolos para la limpieza diaria de calles,
mercados, escuelas y otros espacios publicos.

e Utilice productos de limpieza y desinfeccion adecuados para eliminar
gérmenes y bacterias que puedan generar enfermedades.
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Asegurese de que las instalaciones sanitarias (bafios, lavamanos, etc.)
estén siempre limpias y desinfectadas.

Fomentar habitos de higiene personal y colectiva, como el lavado de
manos en lugares clave.

Beneficios: Ayuda a prevenir enfermedades infecciosas ya mantener la
calidad de vida en la comunidad, creando un ambiente saludable.

Programa de Desechors Solidos

Adoptar herramientas que permitan la gestion integral y la reduccion progresiva de
residuos solidos (ordinarios aprovechables, peligrosos, especiales, atmosféricos,
vertimientos y/o hospitalarios), mediante la implementacion de los diferentes
procedimientos, planes, programas, instructivos, guias, manuales y formatos que
dan cumplimiento a los lineamientos de la entidad y a la normatividad aplicable.
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2. Programa de Deseos Sélidos

Este programa ayuda a gestionar de manera eficiente los residuos solidos
generados en la comunidad, reduciendo su impacto ambiental y evitando la
contaminacion de suelos, aguas y el aire.

Acciones principales:

Implementar sistemas de recoleccién, clasificacién y disposicion final
de residuos (reciclaje, compostaje, etc.).

Sensibilizar a la poblacion sobre la importancia de la separacién de
residuos en origen (organicos, reciclables, no reciclables).

Promover la reduccion de residuos mediante el consumo responsable y
el uso de materiales reutilizables.

Garantizar que los residuos sean gestionados en vertederos
adecuados y que se evite su acumulacion en espacios publicos.

Beneficios: Contribuye a la reduccion de la contaminacion, promueve la
economia circular y mejora la calidad ambiental y la salud publica.
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Programa de Abastecimiento de
agua Potable

sistema de control que esté disefiado para garantizar la calidad del agua empleada
en las diferentes actividades de las unidades operativas de la SDIS; teniendo en
cuenta, que toda unidad operativa debe contar con un tanque de almacenamiento,
con la capacidad suficiente para atender como minimo las necesidades
correspondientes a un dia de servicio.

BOGOT/\

3. Programa de Abastecimiento o Suministro de Agua Potable

Con este programa se garantizar el acceso a agua potable y segura para
todos los habitantes, asegurando su disponibilidad y calidad para el consumo
humano.

Acciones clave:

e Mejorar las infraestructuras de captacion, tratamiento y distribucion de
agua potable, garantizando que el agua cumpla con los estandares de
calidad.

e Mantener y monitorear constantemente la calidad del agua, realizando
pruebas para detectar contaminantes que puedan poner en riesgo la
salud publica.

e Promover el uso responsable del agua, evitando el derroche y
fomentando el consumo consciente.

e Proveer acceso adecuado a agua potable en comunidades rurales o
zonas con dificultades de acceso.

Beneficios: Previene enfermedades transmitidas por el agua, mejora la salud
publica y promueve el bienestar general de la poblacion.
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Programa de GControl de Plagars

En los diferentes ambientes presentes dentro de la unidad operativa pueden
aparecer plagas como roedores e insectos que pueden proliferar causando
situaciones de contaminacién y enfermedades, por tal motivo el presente programa
cuenta con actividades de saneamiento ambiental que previenen y controlan todas
las areas de la Unidad Operativa, permite prevenir, subsanar y controlar el ingreso
y propagacion de plagas

P E
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4. Programa de Control de Plagas

Con este programa se contribuye a controlar y prevenir la proliferaciéon de
plagas (como roedores, mosquitos, y otros insectos) que pueden transmitir
enfermedades y afectar la calidad del entorno.

Acciones clave:

e Realizar campafias de control y eliminacion de plagas mediante
métodos adecuados y seguros para la salud humana y el medio
ambiente.

e Fomentar la limpieza de areas susceptibles a plagas, como basureros y
espacios con residuos organicos, donde las plagas pueden proliferar.

¢ Implementar tratamientos preventivos como fumigaciones o el uso de
trampas en areas criticas.

e Concienciar a la comunidad sobre las medidas que deben tomar para
evitar la proliferacion de plagas.

Beneficios: Mejora la salud publica al reducir la transmision de enfermedades
vectoriales, como el dengue, el Zika, y la malaria, y mantiene un entorno limpio
y seguro.

Se concluye mencionando que cada uno de estos programas del Plan de
Saneamiento juega un papel fundamental en la creacibn de un ambiente
saludable y sostenible. A través de la limpieza adecuada, la gestién de
residuos, el acceso a agua potable y el control de plagas, se pueden reducir
considerablemente los riesgos sanitarios y mejorar la calidad de vida de la
comunidad. La implementacion de estos programas de manera coordinada y
efectiva garantiza una gestién integral del saneamiento, esencial para
promover la salud publica y el bienestar general.
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Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes Se anexa planilla de
asistencia
Actividad Responsable Fecha limite

Compromisos \

Proxima reunién | .segun cronograma

Elaboré Faisury Alexandra Llanos Ortiz

Registro Fotografico

15/01/2025, 10:22:12 am.
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